
使 用 方 法

ベルト（緑）の輪①に付属の

S字フックを通します。

ベルト（緑）をベッドとショーツの間に通し

ますが、横からではなく、太もも側から

お尻をすくいあげるようにします。

②を持ち「骨盤高位」の姿勢で気持ちよい強さ

になるまで矢印の　　 　方向に締めます。

このときＳ字フックが体の中心になるように。

着用の際は必ず仰向けに寝て、

お尻を高く上げた「骨盤高位」の姿勢で、

締めて下さい。

ベルト②を締めているベルトと

ヒップの間にしっかりと挟み込みます。

座ったり、立った時に強すぎる場合は、

気持ち良い締め心地になるまで少し緩めて下さい。

【品コード】92118　　　【品名】直後ケアベルト　　　【ＪＡＮ】4904820921186　　　【入り数】100数/ケース（25袋×4ポリ袋）

手を持ち替えてベルト②を

しっかり締めながら背面に

回します。

①

①

①

ベルト（緑）の下ラインは「●大転子」に一致するよう、また、

締めたときにＳ字フックが体の中心にくるようにセットします。

決してベルトが「●上前腸骨棘」にかからないよう！

上前腸骨棘
じょうぜんちょうこつきょく
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＜骨盤高位＞

  必ずこの姿勢で締めて下さい。

②

②

②

②

②

①

装着の位置等がわからない場合は

助産師にお尋ね下さいネ。

２枚入り（Ｓ字フック付）

分娩直後～退院までの間、

　　　　　　　　　　　　　　　ママの骨盤を�＼キュッ！／と固定

ベルトが食い込んで痛い方は

間にタオル等を挟んで

ご着用下さい。

仰向けに寝て締めて下さい

透湿性生地で、ムレにくく安心

汚れたら、新しいベルトに交換


